Karta informacyjna produktu w sklepie WWW.GOODS.PL
DVD Cold Steel The Fighting Sarong

Kategoria: » Filmy DVD/CD

Nr katalogowy: VDFS
Producent: Cold Steel
Cena: 349,00 PLN
Dostepnosc: Dostepny

Zobacz produkt w sklepie

Ron Balicki pokaze Ci w bardzo zrozumialy sposéb na czym polega Indonezyjska i Filipinska sztuka walki Sarongiem. Do
dzi$ ta sztuka jest praktycznie nieznana $wiatu. Ron trenuje z Sarongiem od ponad 20 lat a teraz dzieli sie z Wami swoja
niesamowita wiedza na jego temat. Nauczycie sie jak uzywac¢ Saronga przeciwko agresorowi ktory atakuje ciosami,
kopnieciami i grapplingiem. Naucz sie co robi¢ gdy przeciwnik chce kontratakowaé lub chwyci¢ Twoj Sarong. Ron nauczy
Cie tez jak uzywac Saronga do obrony przed atakami nozem. W tej serii DVD znajdziesz tez specjalna sekcje prowadzona
przez legende sztuk walki Guro Don Inosanto.

DVD 1:

Sekcja 1

Walki gotymi rekami
Sekcja 2

Metoda Sash

Sekcja 3

Podwdjny splot

DVD 2:

Sekcja 1

Podwdjny splot
Sekcja 2

Pojedynczy splot
Dodatki:

Don Inosanto uczy walki Sarongiem
Sarong vs. N6z

Film: http://www.youtube.com/watch?v=6e0i0S3sre0

COLD STEEL jest amerykanska firma produkujaca szeroka game wysokiej jakosci produktéw w tym nozy, mieczy, maczet,
toporkow i akcesoriow do samoobrony. Nie bez powodu noze tej firmy sa reklamowane sloganem "World's Strongest
Sharpest Knives" (najmocniejsze i najostrzejsze noze swiata). Noze Cold Steel wykonane sa zwykle z bardzo dobrych
gatunkow stali, posiadaja mocne blokady, wytrzymate i ergonomiczne rekojesci, mimo dlugotrwatego uzytkowania nie
zmieniaja swych parametrow uzytkowych. Produkty tej firmy charakteryzuja sie bardzo dobrym stosunkiem jakosci do
ceny.
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